
 

                              

８月の園だより 
                     平成２８年８月１日 

                                ひまわりキッズガーデン大泉 

 

やっと梅雨が明けて、本格的な夏です。 

大人も子どもも、暑さに慣れることで精一杯の日々ではないでしょうか。 

さて保育園では、今年は水不足に配慮しながらではありますが、見ても触っても不思議な【水】 

に触れ、心を開放しながら遊び込める時間を作りたいと思っています。 

反面、各地で水の事故が起こっています。 

ご家族で遊びに出掛ける機会の多いこの季節、十分注意致しましょう。 

                      

 

 

 

 

引渡し訓練 

このところまた、各地で中規模の地震が起きています。  

しかし、自分の身に降りかからないと実感がわかずに、「何とかなる」と思っている方が多いの

も事実だと思います。 

そこで、何かが起こって時に少しでも慌てないために、保育園では【引渡し訓練】を行います。 

詳細はできるだけ早くお知らせ致しますので、ご協力ください。９月１日（木）です。 

    

 

 

 

 

 

  ＊運動会の日時と場所が決まりました。 

   日時：１０月２２日（土） 午前      場所：練馬区立大泉第二中学校 です。 

      詳細は後日お知らせ致しますが、予定をしておいてください。 

 

 

 

８月の予定 

８日 身体測定（０歳） ９日 身体測定（１歳） １０日 身体測定（２歳） 

２５日 ０歳児健診 ※中旬 避難訓練 

 

               ９月の予定 

１日 引き取り訓練 １２日 身体測定（０歳） １３日 身体測定（１歳） 

１４日 身体測定（２歳） ※中旬 避難訓練 



 

～ひよこグループ～ 

 暑くなって来ましたが、心身共にたくましくなってきた子ども達。一人歩きができるようになってきた子ど

もが増えたり、ずりばい・ハイハイができるようになった子どももいて、一人ひとりが自分なりの動き方で活

発に探索遊びを楽しんでいました。 

暑い日に体を拭いてあげるとサッパリして、その後気持ち良さそうに眠っています。 

８月は水の冷たさや気持ち良さを感じられるように水遊びの機会を増やしていこうと考えています。また、

水だけでなく氷に触れるなど夏ならではの遊びを体験し、子ども達の五感を育んでいきたいです。 

＜８月のねらい＞ 

ひよこグループ 

・水遊びや沐浴を通して、水の感触を味わう 

・生活や遊びを通して、聞く・見る・触れるなどの感覚を豊かにする 

 

～うさぎ・ぞうグループ～ 
 

気温が高い日にタライに水を入れて、簡単な水遊びを始めました。 

うさぎグループの子どもたちは初めての遊びに戸惑う姿もあり、怖々と手を伸ばし触れている子もいました

が、一度触れてみると冷たさや心地良さを感じ、興味を持った様でした。水がしずくとなって 

落ちる様やジャバジャバという音を面白がり、じょうろやカップでこぼしたり、水面を叩いたりして楽しんでい

ます。 

ぞうグループは、バケツやカップで水を汲むと体や頭にかけ、全身で水の感触や心地良さを感じていま

す。昨年度は操作が難かしかった水鉄砲も、腕や指先の力が増した事もあり上手に水を跳ばし楽しんで

いました。友達同士で頭から水を掛け合い、「気持ち良いね」「楽しいね」と話しながらダイナミックに水遊

びを楽しんでいます。 

＜８月のねらい＞ 

うさぎグループ 

○水や泥、砂などの感触を楽しみながら開放感を味わう。 

○栄養・休息を十分に摂り、元気に過ごす。 

ぞうグループ 

〇保育者や友だちと一緒に夏の遊びを楽しむ。 

〇簡単な身の回りの事を自分でしようとする。 

 

 


