
 ＜８月の予定＞ 

８/７ （火）        身体測定（０歳児） 

８/１６（木）        避難訓練/０歳児健診 

８/２１（火）        身体測定（全園児） 

  

 

 

 

 

 

 

  

                     

  
 

 

ひまわりベビールーム小竹向原 

                                 2018/8/1 

 7 月は、これまでにない暑さの日が続きました。なかなか戸外に出られず室内で過

ごすことも多くなりましたが、玩具や保育者・他児との関わりを通して、様々なことに興

味をもって遊ぶ姿がみられます。興味・関心を室内外で広げながら、豊かな経験を重

ねて欲しいと思います。食事・睡眠を大切に、そして水分補給を十分に行って、子ども

たちが元気に過ごせるようにしましょう。 

 

 

 

  

 

    

＜９月の主な予定＞ 

☆９/３（月） 引き渡し訓練 

大災害を想定し、迅速に避難誘導を行なって園児の安全を確保し、保護者の方へ

引き渡しを行なうための訓練を実施致します。保護者の皆さまにはお忙しい中、引

き渡しにご協力いただくことになりますが、多くの方に参加していただきたいと思い

ます。ご協力お願いいたします。 

☆９/１４（金）おじいちゃんおばあちゃんとのふれあい会 

祖父母の方に来ていただき、一緒に楽しいひと時を過ごしたいと思います。 

詳細は後日お知らせします。 

☆９/２２（土）親子自然体験 

バスに乗って茨城県の「あすなろの里」に行き、親子で自然に触れて過ごす、自由

参加の行事です。 

☆各クラス保護者会を行います。 

  ２６日（水） ０歳児 ： ２７日（木） １歳児 ： ２８日（金） ２歳児  

            ※いずれも、17：30～18：30 で行ないます。 

 それぞれのお子さんの様子や他児との関わりの姿などをお伝えします。また、運動

会などの行事についてもご説明したいと思いますのでなるべくご参加いただきますよ

うお願いいたします。 

８月 園だより 



「遊ぼう会」「育児講座」のお誘い 

 

☆遊ぼう会 

６月は２歳児とベビールームの修了児、１歳児の「遊ぼう会」を行いました。親子で

遊ぶ楽しさを感じたり、園でお友達と関わるお子さんの様子を見ていただいたり、普

段保育園で行っている玩具や遊びをお知らせする機会にもなったようです。 

今後も開催いたしますので、是非ご参加下さい。 

８月２５日 （土） 9：45～10：45  １・２歳児クラス 遊ぼう会    

９月２９日 （土） 9：45～10：45  ０歳児クラス   遊ぼう会                  

１０月２０日（土） 9：45～10：45  ０歳児クラス   遊ぼう会   

                 

☆育児講座 

お子さんと一緒に保育園のおやつを食べませんか？人気のあるメニューと 

作り方をいくつかご紹介します。 

１０月２０日（土） 14：30～15：30 おやつパーティー（対象 1.２歳児クラス） 

                                  講師：栄養士 飯塚 

 

～「遊ぼう会」｢育児講座｣には地域の方もお誘いしています。～ 

 

 水遊び・プール遊びについてのお知らせ  

 

 水を使った遊びは、開放的な気分を味わうことができ、子どもたちにとっては大好

きな遊びですが、今年は記録的な猛暑になり、全国的に熱中症による健康被害が発

生しています。 

環境省では「熱中症予防サイト」を開設しており、これによると、暑さ指数（ＷＧＢＴ）

28℃で「厳重警戒」、３１℃で「危険」となり、暑さ指数が 31℃を超える場合は「外出は

なるべく避け、涼しい室内に移動する」との指標が示されています。（詳しくは環境省

熱中症予防サイト http://www.wbgt.env.go.jp/をご参照下さい。）体温調節機能が未

発達な乳幼児は、大人よりも熱中症にかかりやすいといわれています。保育園ではこ

の暑さ指数をもとに水遊び・プール遊びの判断をしています。 

子どもたちが安全に園生活を過ごせるよう十分に配慮してまいります。内閣府から

出されているガイドラインでは、「プール活動・水遊びを行なう場合は、専ら監視を行

なう者と指導を行なう者を分けて配置すること」が明記されています。体制が確保でき

ないと判断した場合には必ずしも水遊びが出来ないこともありますので、ご理解いた

だきますよう宜しくお願いいたします。 

http://www.wbgt.env.go.jp/

