
 ＜６月の予定＞ 

６/５ （火）        身体測定（０歳児） 

６/１１(月)～２２(金)   保育参加・個別面談週間 

６/１４（木）        ０歳児健診 

６/１９（火）        身体測定（全園児） 

６/２１（木）        避難訓練 

６/２５（月）        歯科検診 ※なるべくお休みのないよう

お願いいたします。  

 

 

 

 

 

 

  

                     

  
 

 

ひまわりベビールーム小竹向原 

                                 2018/６/1 

 ５月は気温が上がり初夏を思わせる日もありましたが、紫陽花の花が開き始め、も

うすぐ梅雨の季節が訪れる気配を感じます。この時期は室内で過ごす時間が多くなり

ます。子どもたちが興味を持てる遊びの環境を整え、好奇心や探求心の芽を育みた

いと思います。 

 保育園での生活に慣れてきた反面、疲れの出やすい時期でもあります。引き続き園

とご家庭とで連携して、子どもたちの体調や生活リズムに気を配っていきましょう。 

 

   

  

  

  

 

 

 

 

 

 

保護者会にご参加いただき有難うございました。 

各クラス、動画を通して子どもたちの様子や年齢の発達の姿をお伝えしました。家

庭とは違う“保育園”という環境の中で、様々な人や物と関わりながら育っていること

を感じていただけたかと思います。６月には個別面談がありますので、一人ひとりの

お子さんの育ちを共有し、今後につなげたいと思います。 

《ひまわりの保育》 

 

 

 

 

 

 

６月 園だより 



給食試食会を通して 

 多くの方にご参加いただきまして、有難うございました。 

ご参加いただいた方のアンケートでは、味付け（出汁、塩加減）が良く、薄味だけど

おいしいとのご意見をたくさんいただきました。品数や彩り、形状についても好評でし

た。 

当日は「なかなか野菜を食べてくれない」 「食が細い」などのお悩みが多く聞かれ

ました。保育園では、大人の促しがあって食事を進める状態よりも自分から進んで食

べる状態を目指して、彩りや味のバランスの良いメニュー、盛り付けの工夫、適温で

おいしく提供するなど配慮しています。また、大人が一緒に食べることで食事の楽しさ

を味わうことも大切にしています。お腹を満たすだけでなく、心も満たされる食事にな

るよう、この時期に必要な食経験を共有しながら進めていきましょう。 

  

絵本の貸し出しについて     

内玄関のカウンターに絵本の貸し出しのコーナーがあります。 

子ども達が大好きな絵本、親子で読んでほしい絵本を選んで置いて

います。保育園で人気の絵本もありますので一緒に選んでみてはい

かがでしょうか。就寝前のひと時に読み聞かせをするなど、絵本を通

して親子で触れ合う楽しい時間をつくっていただけたらと思います。 

ぜひご利用ください。 

 ＜貸し出し方法＞  

絵本と一緒にノートが置いてあります。必要事項をご記入の上お持ちいただき、一週

間をめどにご返却下さい。絵本は定期的に入れ替えを行っています。 

        

 育児講座・遊ぼう会のお知らせ 

育児講座では、子育てについて役立つ内容やお子さんと一緒に楽しめる内容を企画してい

ます。また、「遊ぼう会」として土曜日に親子で保育園に来ていただき、一緒に遊ぶ楽しさを感

じていただく会も開催しております。 

 

６月２３日（土）      離乳食講座（対象：0歳児）    10：00～11：00 

各段階（初期・中期・後期）の離乳食についてのお話や、

離乳食の作り方を栄養士がお伝えします。試食もしていた

だけますのでご参考になると思います。 

６月３０日（土）      遊ぼう会（対象：2歳児と修了児） 9：45～10：45 

７月 ７日（土）      遊ぼう会（対象：1歳児）       9：45～10：45 

 

※この他にも多数企画していく予定です。随時お知らせいたしますので是非ご参加下さい。 


